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Settimana della salute mentale

25 settembre 2017

Luoghi di Prevenzione
Reggio Emilia

Interventi di rete nella promozione della salute nei soggetti portatori di disagio psichico

Ore 16.00 Promozione di stili di vita sani:presentazione dei progetti del Piano regionale

della Prevenzione e delle opportunita esistenti nel nostro territorio

Ore 16.20 Percorso guidato Laboratori Stili di Vita centro regionale Luoghi di Prevenzione

Ore 17.00 Camminata della salute Parco Campus San Lazzaro e presentazione Palestra Cielo
Aperto

Ore 18.00 Confronto conclusivo

Ore 18.15 Buffet “ buono e sano”



