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Luoghi d’Incontro e Condivisione Donna

Calendario Marzo 2019

MERCOLEDI 6 MARZO, ore 17.00

Il supporto dell’alimentazione durante

le terapie oncologiche
Conduce:Disanapianta

MercoLebi 20 MARZO, ore 17.00

La prevenzione comincia a tavola
Conduce: Luca Borellj, dietista

MEeRrcoLEDI 7 MARZO, ore 17.00

REIKI: il tocco che ti aiuta
Conduce: Rossana Boni, infermiera Azienda USL-IRCCS di RE,
insegnante Reiki

Calendario Aprile 2019

MEeRcOLEDI 3 APRILE, ore 17.00
Il gruppo di mutuo aiuto per pazienti

oncologiche per sviluppare la resilienza
Conducono: Carla Tromellini, Rossella Grassi e Nilde Giberti
La Melagrana

Incontri rivolti a: pazienti, familiari, operatori
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MercoLepi 30 GENNAIO, ore 17.00
[l Progetto Mano per il reinserimento

lavorativo delle pazienti oncologiche
Condluce: Sara Paltrinieri, terapista occupazionale, Melagrana

Calendario Febbraio 2019

MERCOLEDI 6 FEBBRAIO, ore 17.00
Prendersi cura della sessualita
Conduce: Silvia Filiberti, Azienda USL-IRCCS di RE

MEercoLEDI 13 FEBBRAIO, ore 17.00
Il corso yoga per pazienti oncologiche

Conduce: Marcella Domeniconi, insegnante yoga, Melagrana

MercoLeDi 20 FEBBRAIO, ore 17.00
Come strutturare un pasto equilibrato

Conduce: Disanapianta

Sede incontri:
CORE, Sala d’Attesa , piano 4

Viale Risorgimento, 80, Reggio Emilia




