GRUPPO ‘LIBERI DAL FUMO’ PER ASTINENTI DA TABACCO

Un gruppo che nasce per sostenere le persone astinenti e/o vicine
all’astinenza dal fumo di sigaretta e per promuovere maggior benessere

e cura della propria salute

Calendario degli incontri dell’/Anno 2019

Orario: 20.30 - 22.00
Sede: Pad. Villa Rossi— Ex S.Lazzaro

1 29 Gennaio
2 26 Febbraio
3 26 Marzo

4 16 Aprile*

5 28 Maggio
6 25 Giugno
7 23 Luglio*

8 27 Agosto

9 24 Settembre
10 29 Ottobre
11 26 Novembre
12 17 Dicembre*

(*) date in cui non si tratta dell’ultimo Martedi del mese

Per accedere:

le persone interessate possono contattare la Dott.ssa Anna Piffer, Psicologa Psicoterapeuta
LILT RE, al 3493595990 al fine di avere maggiori informazioni e

fissare un eventuale colloquio di accesso






