
 
 

 

 

GRUPPO ‘LIBERI DAL FUMO’ PER ASTINENTI DA TABACCO 

Un gruppo che nasce per sostenere le persone già astinenti dal fumo di sigaretta e per 

promuovere maggior benessere e cura della propria salute 

 

 

 Calendario degli Incontri dell’Anno 2020 

Luoghi di Prevenzione LILT RE, Villa Rossi 

 

Martedì 28 Gennaio 

Martedì 25 febbraio 

Martedì 31 Marzo 

Martedì 28 Aprile 

Martedì 26 Maggio 

Martedì 30 Giugno 

Martedì 29 Settembre 

Martedì 27 Ottobre 

Martedì 24 Novembre 

 

Per avere maggiori informazioni le persone interessate possono contattare: 

Anna Piffer, Psicologa Psicoterapeuta LILT RE, al 3493595990 


