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SCHEDA Progetto "Guadagnare Salute con la LILT”

Scegliere almeno uno dei 3 programmi sotto riportati e per ognuno scrivere di
seguito i 3 istituti con cui si intende iniziare la sperimentazione.

1 PROGRAMMA LILT PER LE SCUOLE DELL'INFANZIA E PRIMARIE: “INFANZIA E SALUTE”
e |l linguaggio delle emozioni
e Le emozioni legate agli stili di vita: il fumo di sigaretta

e Le emozioni legate agli stili di vita: movimento e alimentazione, luoghi a misura di bambino
e Costruiamo una fiaba per la salute

SCUOLA 1

SCUOLA 2

SCUOLA 3

2 PROGRAMMA LILT PER LE SCUOLE SECONDARIE DI PRIMO GRADOQ: “BENESSERE E SALUTE”
e Benessere psicofisico, alimentazione e movimento
e Benessere psicofisico, prevenzione dell’abitudine al fumo “LIBERI DI SCEGLIERE”
e Benessere psicofisico e prevenzione dei comportamenti a rischio

SCUOLA 1

SCUOLA 2

SCUOLA 3

3 PROGRAMMI LILT PER LE SCUOLE SECONDARIE DI SECONDO GRADO
e Scuole libere dal fumo con la LILT
e Alimentazione e Alcol
e Prevenzione Azione
e Cambia stili di vita e promuovi il cambiamento con la LILT

SCUOLA 1

SCUOLA 2

SCUOLA 3




