
 
 

 

Tornano i peer… Unisciti a noi!!!! 
 

Chi sono i Peer 
 

Sono un gruppo di studenti del terzo e del quarto anno che coordinano e realizzano attività di accoglienza e 

di educazione alla salute, su temi della nostra età: Fumo, Alcol, Alimentazione, Attività Fisica. 

 
Per diventare peer si deve partecipare al percorso di formazione pomeridiano, di circa 15 ore, grazie al quale 

si acquisiranno strumenti e competenze per : 
 

- Aumentare la propria conoscenza e consapevolezza rispetto ai temi trattati; 

- Acquisire competenze per confrontarsi in gruppo; 

- Poter realizzare interventi di sensibilizzazione alla pari nelle classi I e/o II dell’istituto; 

- Condurre un percorso interattivo da inserire nei programmi di accoglienza delle classi 

prime durante le prime settimane di scuola; 

- Raccogliere bisogni e richieste dei ragazzi/e relativi al tema; 

- Eventualmente organizzare un’iniziativa di istituto durante l’anno scolastico da dedicare al tema; 

Se sei interessata/o metti qui il tuo nome . 

  

  

  

  

  

  

 


