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IL GIOCO DELLE SEDIE

NUMERO DI GIOCATORI: 4 o piu

ETA: 5—99 anni

MATERIALI: sedie, musica

COME SI GIOCA:
Si dispongono in cerchio le sedie, facendo in modo che ci sia una sedia in meno rispetto al
numero dei giocatori (quindi, se giocano 5 bambini dovremo mettere in cerchio 4 sedie)
Il gioco comincia quando si fa partire la musica: i bambini dovranno ballare a qualche passo di
distanza dalle sedie, in ordine sparso
Quando la musica si ferma, i ballerini dovranno sedersi piu rapidamente dei compagni; il
bambino che rimarra senza sedia, verra eliminato
Ogni volta che la musica si fermera, un ballerino verra eliminato, finché non sara rimasto un
unico giocatore in campo

IL GIOCO DEI MOVIMENTI

NUMERO DI GIOCATORI: 5 o piu

ETA: 499 anni

MATERIALI: nessuno

COME SI GIOCA:
L'animatore fa mettere tutti i partecipanti in cerchio, poi sceglie uno tra loro che sara il
conduttore, facendo in modo che tutti lo vedano
Al VIA! il conduttore comincia a creare movimenti con il corpo (battere le mani, pestare i piedi,
schioccare le dita o la lingua, battere le mani sulle cosce); tutti gli altri, vedendolo, dovranno
ripetere lo stesso movimento e suono.
Dopo qualche ripetizione, il conduttore dovra cambiare il suono; gli altri dovranno sempre
imitarlo.
Ogni volta che qualcuno sbaglia il movimento verra eliminato, finché non sara rimasto un unico
giocatore insieme al conduttore.



