RegioneEmiliaRomagna,

Il Laboratorio espressivo nel programma Alla tua Salute

Il laboratorio espressivo puo essere attivato agevolmente in qualsiasi scuola.

L'incarico di allestire lo spazio del laboratorio puo essere dato anche a qualche studente.
Se le attivita si svolgono in un contesto di classe gli strumenti e i materiali possono essere
conservati in un apposito armadio .

Attrezzature di base:

colori: pennarelli, matite colorate, acquerelli, tempere, pastelli a olio, gessetti morbidi,
carboncino.

Pennelli: di tutte le misure

Spugne

Tavolozze ( per mescolare i colori)

Contenitori per I'acqua

Stracci

Nastro adesivo

Carta : diversi tipi

Per il modellaggio:

das

plastilina

tavole su cui lavorare
strumenti per modellare

Per il collage:

riviste, poster, giornali

spago, lana, fili,corde, nastri

ritagli di stoffa, pasta, fiammiferi, stuzzicadenti, cotone, sassi, conchiglie.
adesivi

pennelli per la colla

forbici, spatola, coltellino

Materiali vari:

colori acrilici
carta velina
grembiuli

macchina fotografica
registratore
sabbia

“Valutazione dei programmi scolastici di prevenzione dell’abuso di alcol e dei rischi alcol-correlati, per la costruzione di nuovi modelli di intervento
che utilizzano i giovani come risorsa



