
 

 

 

IL MODELLO TRANSTEORICO DEL CAMBIAMENTO APPLICATO AI CONTESTI 

GRUPPALI NEL SISTEMA DEI SERVIZI PER LE DIPENDENZE PATOLOGICHE. 

LEZIONE MAGISTRALE DEL PROFESSOR CARLO DICLEMENTE 

16 OTTOBRE 2019 

14.30 – 18.00 

AULA MAGNA VIA A. MORO 30 BOLOGNA 

MODERANO E INTERVENGONO: 

MILA FERRI, GIOVANNI GRECO, GIOVANNI FORZA, SANDRA BOSI 

IL PROFESSOR CARLO DICLEMENTE (UNIVERSITÀ DEL MARYLAND, BALTIMORA. UMBC · 
DEPARTMENT OF PSYCHOLOGY) È UNO DEI TEORIZZATORI, INSIEME A PROCHASKA, ALL’INIZIO DEGLI 

ANNI 80, DEL MODELLO TRANSTEORICO DEL CAMBIAMENTO (PROCHASKA E DICLEMENTE 1982; 
1983; 1992; DICLEMENTE EPROCHASKA, 1982; E PROCHASKA ET AL., 1992), CHE ALL’INTERNO DI 

UN APPROCCIO SOCIO-COGNITIVO, SI È POSTO LO SCOPO DI INTEGRARE IN MODO SISTEMATICO LE 

MOLTEPLICI TEORIE PSICOTERAPEUTICHE E DI MODIFICA DEL COMPORTAMENTO, COLLEGANDO LE 

PROSPETTIVE ESISTENTI RISPETTO ALLE DIPENDENZE, CON UN PARTICOLARE RIFERIMENTO AL FUMO. 

CON LA PUBBLICAZIONE NEL 2006 DI “GROUP TREATMENT FOR SUBSTANCE ABUSE” DICLEMENTE E 

COLLEGHI APPLICANO IL MODELLO TRANSTEORICO AL SETTING GRUPPALE E PROPONGONO UN 

PERCORSO A STEP COMPOSTO DA 35 SESSIONI PER FAVORIRE UN CAMBIAMENTO NEI COMPORTAMENTI 

DI CONSUMO/ABUSO DI SOSTANZE. IL TESTO È STATO TRADOTTO DALLA CASA EDITRICE IL MULINO E, 
TRAMITE LUOGHI DI PREVENZIONE, PUÒ ESSERE MESSO A DISPOSIZIONE DI TUTTI I SERVIZI PER LE 

DIPENDENZE ED ENTI ACCREDITATI. 

 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE E PARTECIPAZIONE 

LA PARTECIPAZIONE È GRATUITA MA RISERVATA AD UN MASSIMO DI 80 PARTECIPANTI. LE ISCRIZIONI PUÒ ESSERE 

EFFETTUATA  AL LINK  http://www.luoghidiprevenzione.it/Home/ConvegniSeminari.aspx 

http://www.luoghidiprevenzione.it/Home/ConvegniSeminari.aspx

