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Seminario formativo
“Analisi dei meccanismi d’azione psicocomportamentali con cui la proposta
di adesione alla TAC Spirale agisce sulle abitudini tabagiche e sulla

disassuefazione al fumo”

Reggio Emilia - Centro Luoghi di Prevenzione

Padiglione Villa Rossi — Campus San Lazzaro

Nell'ambito del Progetto sono previsti Interventi individuali e di gruppo per la disassuefazione al fumo
con strumenti motivazionali: modifiche dei modelli motivazionali (Trans Theoretical Model) e impatto di
nuovi approcci multimodali di prevenzione primaria e screening.

Il Seminario si rivolge a operatori delle Associazioni Provinciali LILT che effettuano o sono interessate a

realizzare Interventi di disassuefazione al fumo.

Lunedi 17 Febbraio

Ore 10.00 [l Progetto 5 x mille. Obiettivi e disegno dello studio. Stato della ricerca e
obiettivi del progetto LILT 2019. Eugenio Paci - LILT Firenze, Responsabile
scientifico del Progetto LILT 2019 (5 x mille)

Ore 10.30 I progetto approvato dal Comitato Etico del Centro Coordinatore.
Monitoraggio e il piano di valutazione del Progetto. Paolo Giorgi Rossi -
Referente Ausl Reggio Emilia/LILT Reggio Emilia-Luoghi di Prevenzione

Ore 11.15 La ricerca qualitativa, abitudine al fumo, disassuefazione e proposte di
screening. Luca Ghirotto - Asl Reggio Emilia

Ore 11.50 Interventi preordinati da parte degli Enti partecipanti e discussione plenaria.
Modera: Ermanno Rondini — Presidente LILT Reggio Emilia

Ore 13.00 pausa pranzo

Ore 14.15 La collaborazione fra Lega lItaliana per la Lotta contro i Tumori e Servizio
Sanitario Nazionale nella disassuefazione al fumo. Introduce: Francesco Rivelli -
Consigliere Nazionale della Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori

Ore 14.30 La disassuefazione al fumo al centro degli obiettivi della Lega ltaliana per la
Lotta contro i Tumori e dei Centri Antifumo del Servizio Sanitario Nazionale.
Sandra Bosi - Responsabile Promozione della Salute Associazione LILT Reggio
Emilia/ Responsabile Luoghi di Prevenzione

Ore 15.00 Il ruolo dei CAF nella disassuefazione al fumo. Gerardo Astorino - Responsabile
Centri Anti fumo Regione Emilia-Romagna



Ore 15.15 Prima parte: lavoro a piccolo gruppo su integrazione e revisioni gruppi per
smettere di fumare e percorsi di disassuefazione da parte della Lega italiana per

La lotta contro i Tumori nell’lambito del Progetto 5 per mille.

Martedi 18 Febbraio

Ore 9.00 Sintesi lavori giornata precedente. Eugenio Paci

Ore 9.20 Modelli di integrazione tra cessazione al fumo e screening con Tac spirale.
Scenari epidemiologici. Giuseppe Gorini - ISPRO Firenze

Ore 9.40 Strumenti della ricerca qualitativa del progetto. Luca Ghirotto

Ore 10.00 Sessioni operative parallele:
Sessione A: per Referenti dei partners del Progetto: La ricerca qualitativa
Sessione B: Seconda parte lavori di gruppo per professionisti degli interventi
individuali e di gruppo nella disassuefazione al fumo .

Ore 14.30 Discussione plenaria e cronogramma del progetto.

Progetto 5 per mille - Capofila: LILT Firenze

Partners: LILT Reggio Emilia/ AUSL Reggio Emilia con Luoghi di Prevenzione, LILT Bologna, Unita di
Pneumologia complessa AUSL di Brindisi

Partners senza contributo economico predefinito: LILT Forli, IOR, ISPRO, Gruppo di lavoro pneumologie

della Toscana

ISCRIZIONI

Per ogni Ente/ LILT partecipante al Progetto, come partner & possibile intervenire con 5 partecipanti.
Per la partecipazione al Seminario € necessario iscriversi tramite modulo online sul sito di Luoghi di
Prevenzione, nella Sezione Convegni e Seminari, al seguente link:
http://www.luoghidiprevenzione.it/Home/ConvegniSeminari.aspx

Il Seminario & aperto a tutte le Associazioni LILT che si occupino o intendano occuparsi di
disassuefazione al fumo.

Il seminario & esteso a tutti i CAF del Servizio Pubblico collegato agli Enti partners del Progetto.

Per chi ne faccia richiesta saranno rimborsate le spese viaggio da parte della LILT capofila. Le colazioni
di lavoro del giorno 17 e 18 sono gratuite; per il soggiorno alberghiero saranno fornite le indicazioni su

alberghi convenzionati e tetto di spesa previsto.


http://www.luoghidiprevenzione.it/Home/ConvegniSeminari.aspx

