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I N T R O D U Z I O N EI N T R O D U Z I O N EI N T R O D U Z I O N E
Il seminario, organizzato dal Gruppo intersettoriale regionale Tabagismo, dopo iIl seminario, organizzato dal Gruppo intersettoriale regionale Tabagismo, dopo i
saluti istituzionali, è dedicato alla valorizzazione degli Istituti Scolastici dellasaluti istituzionali, è dedicato alla valorizzazione degli Istituti Scolastici della
Regione Emilia-Romagna che più sRegione Emilia-Romagna che più si sono distinti nel contrasto al fumo nella scuolai sono distinti nel contrasto al fumo nella scuola
come luogo di lavoro.come luogo di lavoro.

ÈÈ stata dedicata una sessione di approfondimento al tema delle  stata dedicata una sessione di approfondimento al tema delle nuove forme dinuove forme di
dipendenza da nicotinadipendenza da nicotina, oggi sempre più diffuse, in particolare tra i più giovani (ma, oggi sempre più diffuse, in particolare tra i più giovani (ma
non solo), in contesti scolastici ed extrascolastici.non solo), in contesti scolastici ed extrascolastici.
La sessione, moderata da La sessione, moderata da Sandra BosiSandra Bosi, Responsabile di Luoghi di Prevenzione, vedrà il, Responsabile di Luoghi di Prevenzione, vedrà il
contributo di esperti e professionisti del settore: contributo di esperti e professionisti del settore: Luciano RuggiaLuciano Ruggia dell’Associazione dell’Associazione
Tabagismo del Canton Ticino presenterà studi ed evidenze aggiornate sulle nuoveTabagismo del Canton Ticino presenterà studi ed evidenze aggiornate sulle nuove
modalità di consumo di nicotina; modalità di consumo di nicotina; Cristiano ChiamuleraCristiano Chiamulera, neurofarmacologo, neurofarmacologo
dell’Università degli Studi di Verona, approfondirà i meccanismi neurobiologici alladell’Università degli Studi di Verona, approfondirà i meccanismi neurobiologici alla
base della dipendenza; base della dipendenza; Giuseppe GorinGiuseppe Gorini, epidemiologo ISPRO, illustrerà i principalii, epidemiologo ISPRO, illustrerà i principali
datidati di sorveglianza relativi agli adolescenti, offrendo una lettura aggiornata del di sorveglianza relativi agli adolescenti, offrendo una lettura aggiornata del
fenomeno; infine Silvia Marini e Claudia Bricci della Regione Toscana porterannofenomeno; infine Silvia Marini e Claudia Bricci della Regione Toscana porteranno
esperienze e modelli di intervento legati ai gruppi per smettere di fumare e aiesperienze e modelli di intervento legati ai gruppi per smettere di fumare e ai
programmi di disassuefazione rivolti ai più giovani, sostenuti e realizzati dalla LILTprogrammi di disassuefazione rivolti ai più giovani, sostenuti e realizzati dalla LILT
nazionale.nazionale.

A seguire, dopo la discussione plenaria, la mattinata sarà caratterizzata da unA seguire, dopo la discussione plenaria, la mattinata sarà caratterizzata da un
momento particolarmente significativo: la momento particolarmente significativo: la premiazione del concorso “Scuole liberepremiazione del concorso “Scuole libere
dal fumo” per l’anno scolastico 2025/2026dal fumo” per l’anno scolastico 2025/2026, condotta da , condotta da Marco TamelliMarco Tamelli per il Gruppo per il Gruppo
Regionale Tabagismo. Il concorso, rivolto a tutte le scuole secondarie di primo eRegionale Tabagismo. Il concorso, rivolto a tutte le scuole secondarie di primo e
secondo grado aderenti alla secondo grado aderenti alla Rete delle Scuole che Promuovono Salute della RegioneRete delle Scuole che Promuovono Salute della Regione
Emilia-RomagnaEmilia-Romagna, rappresenta un’importante occasione di valorizzazione delle, rappresenta un’importante occasione di valorizzazione delle
esperienze educative e di prevenzione realizzate nei contesti scolastici, evidenziandoesperienze educative e di prevenzione realizzate nei contesti scolastici, evidenziando
il ruolo attivo delle scuole nella promozione di stili di vita salutari.il ruolo attivo delle scuole nella promozione di stili di vita salutari.
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