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Nuovi fumatori, altre
strategie

La Giornata Mondiale Senza Tabacco continua ad essere
di stimolo all'approfondimento delle dinamiche che
influenzano la diffusione dell'abitudine al fumo di sigaretta
nelle nuove generazioni e nei fumatori che cambiano il
loro stile di consumo di nicotina anche attraverso I'uso
della sigaretta elettronica. Le sollecitazioni per una
riflessione e un bilancio provengono da settori educativi,
sociali e sanitari. Le politiche regionali piu recenti si
sono concentrate su alcune specifiche linee di indirizzo:
si & prestata attenzione al ruolo educativo dei “Servizi
Sanitari liberi dal fumo"”, azione sostenuta anche da
molte iniziative di marketing sociale specifiche per
I'ambito; si & incentivata la realizzazione di programmi di
prevenzione selettiva rivolta a target a rischio frutto della
collaborazione fra professionisti appartenenti a diversi
servizi di appartenenza. Si € inoltre favorita la tendenza
a trattare il tema del fumo nella logica generale degli stili
di vita individuati dal programma nazionale Guadagnare
Salute.

Le politiche di contrasto al Tabagismo sono un esempio
per la realizzazione di interventi di monitoraggio delle
azioni di prevenzione, cura e controllo su diversi
comportamenti non salutari ed hanno ottenuto
riconoscimenti di provata efficacia rispetto all'esito atteso,
con i brillanti risultati ottenuti dal trial randomizzato

“Le vie del fumo", intervento regionale di Prevenzione
dell'iniziazione dell'abitudine al fumo nei giovani.

Il coordinamento nazionale del Gruppo tecnico
interregionale sul Tabagismo e I'esperienza pluriennale
di Programmi ministeriali sul tema sono motivi per un
confronto sull'impegno comune dei professionisti del
settore e le strategie di diffusione territoriale degli
interventi di provata efficacia.
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e indirizzi operativi
Giuseppe Gorini
Claudia Monti

Simone Storani

3. La collaborazione
pluridisciplinare nel
contrasto al Tabagismo
secondo sinergie di
integrazione e di rete
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