DIREZIONE GENERALE SANITA E

[ RegioneEmilia Romagna POLITIOHE SOCIAL

SERVIZIO SANITA PUBBLICA
IL RESPONSABILE

Ai Direttori Sanitari

EMANUELA BEDESCHI Ai Direttori di Distretto

Ai Direttori dei Dipartimenti di Sanita Pubblica
Ai Direttori dei Dipartimenti di Salute mentale e

TIPQ ANNO NUMERQ . "
' dipendenze patologiche
rec. T&  /.2043/ AMOoto4 P 2 g
bEL 0% 05/ 23 delle Aziende USL del’Emilia-Romagna

e,p.c. Ai componenti del Gruppo regionale del Piano
della prevenzione “Programmi per promuovere
stili di vita favorevoli alla salute”

Ai referenti di Azienda Usl:
» per l'attivita fisica
« per la sana alimentazione
« per il contrasto del fumo
« per 'abuso di alcol
« per la promozione della salute

Alla Dott.ssa Sandra Bosi
Luoghi di Prevenzione — Reggio Emilia

Oggetto: Programma 2013: Bando di finanziamento per Progetti integrati su stili di vita
— Incontro di introduzione alla presentazione delle domande di
finanziamento

Si fa seguito a quanto gia anticipato con le precedenti note
PG.2012.135345 del 31.05.2012, PG.2012.191456 del 3.8.2012 e PG.2012.237348 del
10.10.2012 per confermare la volonta della Regione Emilia-Romagna di promuovere
progetti di comunita per Guadagnare salute, prevedendo anche un supporto economico
attraverso uno specifico bando di concorso.

Le comunita sono contesti appropriati per sostenere e mantenere nel tempo
buone pratiche di promozione della salute e per favorire I'empowerment della

popolazione nella prevenzione degli stili di vita a rischio, causa principale delle malattie
croniche. '

La diffusione di progetti di comunita rappresenta un percorso privilegiato per
facilitare il cambiamento dei comportamenti singoli e collettivi in modo duraturo,
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partecipato, consapevole ed efficace. | progetti di comunita, inoltre, rappresentano una
opportunita per meglio integrare il lavoro degli operatori delle Aziende Usl impegnati in
azioni e progetti su singoli fattori di rischio o su setting specifici.

Tutto cid premesso, in attesa dell’adozione formale della deliberazione di Giunta
regionale che approvera lo specifico bando di concorso, si comunica che é stato
organizzato un incontro per condividerne gli aspetti generali e le modalita di
presentazione delle domande.

L’'incontro si terra il 20 maggio p.v. presso Luoghi di prevenzione in V.le
Umberto 1, 50 a Reggio Emilia, dalle ore 9.30 alle ore 15.00 e prevedera, oltre alla
descrizione del bando, un lavoro a gruppi per approfondire i vari punti del formulario
che deve essere presentato per descrivere lintervento oggetto della richiesta di
finanziamento. '

Si comunica che nel bando in via di adozione & previsto che per ciascun progetto
venga organizzato un apposito gruppo di lavoro territoriale, rappresentativo delle AUsl
coinvolte, garantendo le competenze tecniche necessarie a supporto della
programmazione dei progetti; si pregano pertanto i direttori in indirizzo di assicurare la
partecipazione al suddetto incontro dei dirigenti e degli operatori che saranno impegnati
nella progettazione degli interventi per il concorso.

| nominativi degli operatori individuati vanno comunicati a Federica Giovannini (tel 051
5277099 fgiovannini @ regione.emilia-romagna.it) entro il 15 maggio p.v.

Ringraziando dell’attenzione si porgono distinti saluti
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