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PROGETTO DI PREVENZIONE ALL'USO D1
ALCOOL-FUMO E DROGHE

“"CITTARCOBALENO2"

Con la partecipazione del:
Liceo Scientifico “Marconi”
Liceo Scientifico “G.Ulivi”
Convitto “M.Luigia”
Professionale “Bocchialini”

A cura della D.ssa Marta Viappiani
Psicologa e Psicoterapeuta
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LA LILT
(LEGA ITALIANA PER LA LOTTA Al TUMORI)

....... ha |'obiettivo di diffondere la cultura della

prevenzione c/:rimaria, secondaria e terziaria
elle malattie tumorali

_La prevenzione contribuisce a salvare molte
vite umane e deve essere patrimonio di tutti, a
cominciare dagli adolescenti e dai giovani

Per questo, la Sezione di Parma da alcuni
anni, al fine di prevenire i tumori con un
corretto stile di vita, ha promosso questo
Progetto di

"promozione di stili di vita sani e della cultura
del "non fumo e non Alcool, non droghe” tra gli

' adolescenti”
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IL PROGETTO “"CITTARCOBALENO2"

Presente sul nostro territorio da alcuni
anni,

si sviluppa in diverse fasi di lavoro:

1. Presentazione e condivisione
del Progetto al Preside o al
Responsabile dei Progetti
della Salute dell‘Istituto
interessato;
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2. Informazione nelle classi
terze del Progetto e raccolta
nominativi di ragazzi che
intendono seguire la
Formazione di “"Peer
educator”

3. Organizzazione dello staff
di lavoro
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4. Incontri col Docenti e i
genitori negli Istituti che lo
richiedono

5. produzione dei materiali da
presentare alle classi prime
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6. Organizzazione degli incontri
nelle classi prime coi nostri
Peer

7. Raccolta di tutti i materiali
prodotti allo scopo di
presentarli alla cittadinanza in
occasione della Giornata contro
il Fumo (31 Maggio)
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8. Feedback attraverso
modulistica da noi predisposta
circa l'indice di gradimento del
Progetto

9. Organizzazione della mattinata
di visione del film “Young Europe”
in collaborazione con Polizia
Stradale

10. Organizzazione festa 31
Maggio
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